REGULAMIN PRACOWNI INFORMATYCZNEJ
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W pracowni przebywajg uczniowie tylko w obecnosci prowadzgcego zajecia nauczyciela.
Sprzet komputerowy uruchamiamy tylko za zgodg i wedtug wskazowek nauczyciela.
Kazdy uczen ma wyznaczone swoje state stanowisko pracy.

Uczen dba o swoje stanowisko pracy, utrzymuje tad i porzadek.

W pracowni nie wolno spozywac positkdw, ani pi¢ napojow.

Nie mozna usuwac i poprawia¢ cudzych dokumentéw (plikdw). Sg one wtasnoscig ich
tworcdw i tylko oni majg do tego prawo.

Nie zmieniamy nazw stworzonych plikéw i folderéw, ktdre nie nalezg do nas.

Nie zmieniamy ustawien systemu operacyjnego, w tym zmian tapety, wygladu ikon oraz
ich nazw.

Nie wolno pobieraé¢ oraz instalowac programéw bez zgody nauczyciela.

Nie uruchamiamy programéw bez zgody nauczyciela.

. Bez zgody nauczyciela nie wolno wigczac i wytgczac zadnych urzadzen wchodzgcych w

sktad pracowni informatyczne;j.

O wszelkich nieprawidtowosciach w dziataniu sprzetu i oprogramowania informujemy
nauczyciela.

Nie instalujemy oprogramowania przyniesionego z zewnatrz.

Z Internetu korzystamy tylko za zgodg prowadzgcego zajecia nauczyciela.

Doktadnie czytamy komunikaty, ktére pojawiaja sie na ekranie komputera.

W trakcie zajeé utrzymujemy porzadek, czystos¢, zachowywac spokdj i rozwage.

Korzystanie z telefonéw komdrkowych w trakcie zajec¢ jest zabronione.

Zasady BHP
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Zachowuj prawidtowg postawe.

Dostosuj wysokos¢ krzesta do wysokosci blatu stotu, abys mogt wygodnie korzystac ze
sprzetu w trakcie pracy.

Zachowuj odpowiednig odlegto$¢ oczu od monitora (40 — 70 cm).

Zatoz okulary, jezeli lekarz ci je zalecit.

Staraj sie robi¢ sobie przerwy po dtuzszym czasie spedzonym przed komputerem (min.
15 minut po 1 godz. pracy).

Nie manipuluj przy urzadzeniach bedacych pod napieciem, grozi to porazeniem pradem.



Bezpieczenstwo w sieci
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Nie zapisuj logindw i haset w przegladarce internetowej komputeréw pracowni.
Nie udostepniaj nikomu swoich danych dostepowych, w tym danych osobowych.
Nie ufaj osobom poznanym w sieci.

Moj jesli stwierdzisz, ze cos jest nie tak.

Korzystaj ze stron zabezpieczonych odpowiednim certyfikatem bezpieczenstwa.



