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Ochrona ludnosci, a obrona cywilna

Ochrona ludnosci: Dziata w czasie pokoju

| w kryzysach niemilitarnych (np. kleski OChrona IUan§Ci
i obrona cywilna

Zywiotowe, powodzie, awarie).

Obrona cywilna: Wchodzi w zycie w
momencie wprowadzenia stanu
wojennego lub w czasie wojny, chronigc
ludnos¢ przed dziataniami zbrojnymi.
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Art. 9. Ustawy o OLiOC [Organy ochrony ludnosci] 1. Organami ochrony

BURMISTRZ
MIASTA

ludnosci sa:

1) terytorialne organy ochrony ludnosci:
a) wojt (burmistrz, prezydent miasta),
b) starosta,

C) wojewoda,

d) minister wtasciwy do spraw wewnetrznych;

2) pozostate organy ochrony ludnosci:

a) marszatek wojewodztwa,

b) minister kierujgcy dziatem administracji rzgdowej, ktdremu podlegajg
lub przez ktérego sg nadzorowane:

- podmioty ochrony ludnosci,

- organy obstugiwane przez podmioty ochrony ludnosci.

STAROSTA
POWIATOWY
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Art. 17. Ustawy o OLIiOC [Podmioty ochrony ludnosci] 1. Podmiotami ochrony ludnosci

S3:

1) Rzgdowe Centrum Bezpieczenstwa;

2) jednostki organizacyjne Panstwowej Strazy Pozarnej;
3) ochotnicze straze pozarne;

20) Narodowy Fundusz Zdrowia;

21) podmioty lecznicze, w ramach ktorych funkcjonujg jednostki systemu Panstwowego
Ratownictwa Medycznego w rozumieniu ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym
Ratownictwie Medycznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 652 i 1222);



b ‘;‘ Podmioty ochrony ludnosci
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24) podmioty uprawnione do wykonywania ratownictwa gorskiego
W rozumieniu ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie
| ratownictwie w gorach i na zorganizowanych terenach narciarskich (Dz. U. z 2023 r.

poz. 1154),

27) Polski Czerwony Krzyz;

28) organizacje harcerskie i skautowe objete Honorowym Protektoratem Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej;

29) Caritas Polska i podmioty wspotpracujgce;

30) Polski Zwigzek towiecki;

31) Polski Zwigzek Wedkarski;



OBIEKTY ZBIOROWEJ OCHRONY

BUDOWLE OCHRONNE

@ SCHRONY

E UKRYCIA

’

MIEJSCA
DORAZNEGO
SCHRONIENIA
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e ’ﬁ% Miejsca doraznego schronienia (MDS)

PARSTHOWA > STRAZ! pozaRNA
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Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 9 lipca 2025 r.
W sprawie warunkow organizowania oraz wymagan, jakie powinny spetniac miejsca
doraznego schronienia (Dz.U. 2025 poz. 932)
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Art. 84a. ustawy o OLIOC [Punkty schronienia] Punkty schronienia to miejsca przydatne
do tymczasowego ukrycia ludzi, w obiektach budowlanych albo w innych miejscach,
zapewniajgce spetnienie podstawowej funkcji ochronnej przed nagtymi niebezpiecznymi
zjawiskami pogodowymi oraz skutkami uzycia konwencjonalnych srodkow razenia,

w szczegblnosci odtamkami.

Karpacz - 26 .

. . . Podgorzyn - 3
Na terenie powiatu karkonoskiego Kowary - 24 . .
. L, . Jezdw Sudecki - 2
| Jeleniej GOry do tej pory Szklarska Poreba - 14 .

. . . Stara Kamienica - 1

zidentyfikowano Mystakowice - 6
168 punkty schronienia. Piechowice - 5

i ialki Miasto Jelenia Gora - 83
Janowice Wielkie - 4 asto | 1a a
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J = Oznaczenie punktu schronienia

10 x 20 cm

SCHRONIENIA

20 x 20 cm na budynku A

8 x 8 cm na drzwiach




PANSTNOWR

1. OZNACZENIA - WYMIARY | WYGLAD

1.1. Miedzynarodowy znak rozpoznawczy obrony cywilnej

e 200 mm o

Y

200 mm

E. ;3

200 mm x 200 mm

1.2. Napis ,,PUNKT SCHRONIENIA"

P 200 mm d

PUNKT

SCHRONIENIA

100 mm

Tabliczka na budynku
100 mm x 200 mm

fe——

A

Tabliczka na budynku Naklejka na drzwiach
80 mm x 80 mm

80 mm

3. 0ZNAKOWANIE DRZWI WEJSCIOWYCH DO BUDYNKU

|| 2. LOKALIZACJA NA BUDYNKU

Naklejka 80 mm x 80 mm

T gornym prawym rogu

drzwi wejsciowych
do budynku oraz na drzwiach

do punktu schronienia.

| 4. uwaGl

Oznakowanie powinno by¢ czytelne, widoczne i utrzymywane

w stanie zapewniajacym rozpoznawalnos¢. Materiat, z ktorego
wykonano znak, w tym nadruk, powinien by¢ odporny na warunki
atmosferyczne, w szczegolnosci na wode | promieniowanie
ultrafioletowe.

Jezeli na drzwiach znajduje sie inne oznakowanie w gornym rogu,
oznakowanie PS umieszczamy obok.




Aplikacja
gdziesieukryc.pl

Punkt schronienia moze zgtosi¢ kazdy
obywatel przy pomocy aplikacji.

Kontrole obiektu moze zlecic tylko
organ ochrony ludnosci.

Ochrona ludnosci

i obrona cywilna

— ST % o oAl i GITE1=
. . o VS 0‘}_,1 Hﬂ Ostrzycka 0 g’r’-ﬁ

A\

Gdzie sie ukryc¢

Punkty schronienia w Polsce
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[ O Punkt schronienia J ®© Ograniczona dostepno$¢ (dostep w ramach wzajmenej pomocy)

Adres: ulica Jana Nowaka-Jezioranskiego 47, Warszawa
Koordynaty GPS: 52.229466, 21.07549@
Koordynaty geograficzne: 52°13'46.1"N 21°4'31.8"E
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Procedura przygotowania i reagowania w szkole
lub przedszkolu po otrzymaniu komunikatu
0 zagrozeniu z powietrza, ogtoszeniu alarmu
| jego odwotaniu

st L B

Dokument jest zbiorem wytycznych do wykorzystania w celu przygotowania
budynku i personelu oraz dziatan podejmowanych w celu mozliwie szybkiego
przemieszczenia dzieci, uczniow, pracownikdw i innych os6b do uprzednio

wyznaczonych miejsc schronienia, a nastepnie utrzymania opieki do czasu
bezpiecznego zakonczenia dziatan.

Przed wyznaczeniem pomieszczen do wykorzystania Dyrektor placowki

przeprowadza ogledziny z ewentualnym udziatem wtasciciela albo zarzgdcy
budynku.



~.  Spotkanie z Dyrektorami szkot i przedszkoli
“smv W )eleniej Gorze i powiecie karkonoskim

PANSTOWA

Spotkanie z Dyrektorami szkot _ N T ——
| przedszkoli jest planowane w formie online
0 godzinie 10:00 w aplikacji Microsoft Teams. ST 88 G B v R

Serdecznie zapraszam




Pomoc Dyrektorom w wyznaczaniu
el miejsc schronienia

Decyzje formalne podejmujg Dyrekorzy placéwej w porozumieniu z wtascicielami budynkow.

ARG AT OIS0\ —— 2. Jak sprawdzamy —— 3. Co przekazujemy
Miejsca schronienia na Wizja lokalna Rekomendacje do wyboru
terenie placowki (na prosbe dyrektora) miejsc schronienia

Panstwowa Straz Pozarna w razie potrzeby pomoze wyznaczyC miejsca schronienia
po przeprowadzeniu wizji lokalnej w budynku szkoty. Zapewni niezbedng pomoc
merytoryczna.
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1.Sprawdz czy na terenie placowki nie ma
dziatajgcych schrondw, ukry¢, punktow
schronienia (dane archiwalne, aplikacja
gdziesieuryc.pl)

2. Preferowane kondygnacje podziemne
lub najnizsze dostepne z co najmnie;
dwoma wyjsciami.

3.Pomieszczenia bez okien, spetniajgce
zasade “dwdch scian”.

4.liczba osob dostosowana do
powierzchni, wentylacji i drog ewakuacji.




Zapewnione dwa wyjscia z kondygnaciji,

z miejsca schronienia i dwie alternatywne drogi dojscia.

(radio, internet,
tacznos¢ wewnetrzna)

Na co A | f
Zzwracac R —

(schody na zewnatrz) (pochylnia / korytarz)

=  Glowna droga dojscia

u W a g Q? = = == Alternatywna droga dojscia

Zrodto Swiatta i srodki higieniczne worki na odpady koce odziez na zmiane
(latarki) (w tym pieluchy
dla matych dzieci)



Jakie przestrzenie w budynku nalezy brac

AsTOWR STRAZ 7
o i pod uwage:
i dv iei brak nale: pomieszczenie wewnetrzne, bez
Kondygnacja podziemna, gay J€] brak hatezy m okien lub z minimalnym
rozpatrywac pierwszg kondygnacje eczkleniem
nadziemny P

odpowiednie warunki do ewakuacji,

miedzy ludzmi a przestrzenig preferowane dwa wyjscia - przy

~DWie sclany zewngtrzna powinny znajdowat sic Wyjscia czym jednym z nich moze byc okno
mozliwie dwie trwate przegrody lub inny ptwar umozliwiajacy
ewakuacje;
jak najwieksza pojemnosc, oswietlenie -
. Y- najlepiej jesli jest tez awaryjne, .
Uzytecznosc mozliwosc odbioru sygnatow i Dojscie krotka droga, bez koniecznosci
komunikatow alarmowych, inne uzycia windy

potrzeby szczegaolne

Wentylacja Miejsce schronienia musi zapewnic odpowiednig wentylacje, dostosowang do
przyjetej pojemnosci, zalecane co najmnief 1,5 m* na osobe
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Ess w ktorych wystepujg duze w ktorych wystepuje
n powierzchnie przeszklone, lekkie instalacja gazowa, kotty,
tgczniki np. przeszklone hole n butle ze sprezonymi
gazami, ciezkie
w ktorych podwieszone do sufitu
do ktorych dotarcie wymaga widoczne s3 elementy instalacj
przejscia przez pomieszczenia istotne lub urzadzen

zagrozone wybuchem uszkodzenia
Konstrukdjl w ktorych stwierdzono
do ktérych sprawne dotarcie wystepowanie innych
moze byC znacznie utrudnione czynnikOw moggacych
lub ewakuacja z nich np. przez stanowi¢ dodatkowe

waskie dojscie i drzwi zagrozenie




Trzystopniowe sekwencja: Czujnos¢, Gotowosc i Alarm.

CzujnosS¢ - komunikat bez polecenia schronienia, nalezy Sledzi¢ komunikaty rzgdowe,
spawdzic tgcznosc i gotowoscC do wykonania procedury.

GotowosSC - komunikat przygotowawczy i/lub ostrzegawczy, nalezy wykonac zalecenia,
wstrzymac wyjscia i sprowadzic grupy z terenu placowki.

Alarm - jednoznaczne polecenie natychmiastowego schronienia, nalezy uruchomic
procedure bez zwtoki, nie czekajgc na potwierdzenie w kilku zrodtach.



Instrukcja przejscia do miejsc schroniena

PaTAOWA 2255

Dyrektor placowki opracowuje instrukcje postepowania na
wypadek ataku z powietrza, ktéra powinna zawierac:
1.Przypisanie poszczegolnych sal lekcyjnych do
konkretnych miejsc schronienia.

2.Wyznaczenie podstawowych i zapasowych drog przejscia. “._.h

3.0kresSlenie obowigzkow nauczycieli i pracownikdw szkoty.
4. Wzor meldunku nauczyciela po dotarciu do miejsca

schronienia.

Meldunek powinie zawierac: nazwe klasy, miejsce schronienia, liczbe dzieci,
dane dzieci z innych grup, informacje o poszkodowanych, pilne potrzeby oraz
godzine meldunku.
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Rekomenduje Sie regularne
przeprowadzanie ¢wiczen na wypadek ataku

Z powietrza.

Podczas d<wiczen mierzy sie czas przejscia
kazdej z grupy do przypisanego miejsca
schronienia.

:
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Cwiczenia na wypadek ataku z powietrza

1 CWICZENIA

I EWAKUACYJNE

T‘

eczefstwo .
to wspiinasprawa

Pl




Dziatania niedopuszczalne

1.Zakaz wyprowadzania uczniow na zewnatrz.

2.Zakaz zwlekania z reakcjq.

3.Zakaz korzystania z niezatwierdzonych miejsc schronienia oraz
przekraczania ich pojemnosci.

4.7Zakaz przekazywania dzieci osobom nieuprawnionym i organizowania ich
odbioru podczas alarmu.

5.Zakaz wysytania uczniow na poszukiwania innych osob.

6.Zakaz dotykania podejrzanych przedmiotow, szczgtkow i niewybuchow.




Podsumowanie
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RS Przyjete ustalenia z dyrektorem oraz organem prowadzgcym placowke
powinny w szczegolnosci uwzgledniac:

n Potozenie miejsce schronienia

o

niezbedne prace i dziatania

przygotowawcze, dotyczgce
wskazanie ustalonej kategorii zapewnienia bezpieczerstwa

H (schron, ukrycie, MDS, PS, MS)

— “! JLM ]
EDUKACJA
PREWENCJA
WsPOLPRACA
BEZPIECZENSTWO |

o

H pojemnosS¢ miejsca schronienia

drogi dotarcia do miejsca
n schronienia

| ewakuacji z niego

H ograniczenia uzytkowe np. czas
przebywania oraz inne wytyczne
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Dziekuje za uwage

Zapraszam do zadawania pytan

Opracowano na podstawie prezentacji KG PSP: Wspotpraca organow PSP z dyrektorami szkot i przedszkoli
w zakresie przygotowania placowek na wypadek otrzymania komunikatu o zagrozeniu z powietrza,
ogtoszenia alarmu i jego odwotania.
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